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Sant Joan de Déu y Prisiones - 01
• 1985: Competencias de Catalunya en la administración 

penitenciaria
• 2001: Acuerdo entre Departament de Justicia, 

Departament de Sanitat y Orden Hospitalaria. Sant 
Joan de Déu - Serveis de Salut Mental asume la gestión 
de los recursos psiquiátricos penitenciarios de 
Barcelona.

• 2001: Puesta en marcha de la Unidad Psiquiátrica 
Polivalente del centro penitenciario “Quatre Camins”

• 2003: Se abre la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 
Penitenciaria de Catalunya (UHPP), en el centro 
penitenciario de Brians 1.

• 2006: Se abre la Unidad Terapéutica de Justicia Juvenil 
Til.lers.
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Enfermerías Psiquiátricas Penitenciarias
• Consultorías:

– Trinitat: Cárcel de Jovenes
– Wad-Ras: Cárcel de mujeres

• c.p. preventivos masculino de  
Barcelona (La Modelo):
– Programa de detección de patología mental a 

nuevos ingresos
– Programa de atención ambulatoria
– Programa de atención a pacientes ingresados 

en la enfermería psiquiátrica
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Enfermerías Psiquiátricas Penitenciarias

• Unidad Polivalente “Quatre Camins”:
– Programa atención ambulatoria.
– Programa de tratamiento ambulatorio 

intensivo: hospital de día
– Programa de atención a pacientes ingresados 

en la enfermería psiquiátrica.
• Enfermería Brians 1:

– Programa de atención ambulatoria
– Programa de atención a pacientes ingresados 

en la enfermería psiquiátrica
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Enfermerías Psiquiátricas Penitenciarias

• Enfermería Brians 2:
– Programa de atención ambulatoria

• Unidad Terapéutica de Justicia juvenil 
“Els Til.lers”:
– Programa de atención ambulatoria a 

diferentes centros educativos de Justicia 
Juvenil (Til.lers, l´Alzina, can Llupià, Montilivi)

– Programa de atención a pacientes ingresados 
en la U.T. de Til.lers
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Camas de hospitalización gestionadas por SJD-SSM
(sin contar con las de Justicia Juvenil y las 80 camas de la unidad de 

Psiquiatría de Brians 2, pendiente de abrir)
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Unidad de Hospitalización 
Psiquiátrica Penitenciaria de 

Cataluña

UHPP-C
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UHPP-C: Que es?

• Diagnostico, evaluación, tratamiento de la 
patología mental detectada en centros 
penitenciarios de Catalunya, que precise 
régimen de ingreso hospitalario, o que 
puedan beneficiarse de algunos de los 
programas específicos que se desarrollan 
en la unidad

• El Criterio de ingreso es clínico ¿siempre?
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UHPP-C: Que no es

• No es una unidad para cumplimiento de 
medidas de seguridad

• No es una unidad para prevención de 
delitos

• No es en si una unidad pericial pero…..
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UHPP-C: condiciones diferenciales

• Todos los pacientes han cometido real o 
presuntamente algún delito—impulsividad-
--presupone el riesgo—unidad de alta 
contención

• A su situación clínica se añade la 
complejidad legal de cada caso

• Criterios de ingreso médicos y de alta 
médicos-legales
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UHPP Catalunya
• Equipo interdisciplinario:

– Administrativas 
– Auxiliares
– DES
– DTS
– DUE
– Funcionarios 
– Juristas 
– Médicos: psiquiatras, medicina de familia
– Monitores
– Psicólogos
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UHPP: Estructura 

• Servicio urgencias:
– Atención 24h para toda la población 

penitenciaria de Cataluña.
– Derivación por parte médico de módulo o 

psiquiatra del centro penitenciario
– Valoración
– Ingreso o derivación
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UHPP: Estructura

• Unidad de Agudos:
– 10 camas
– Objetivos: Contención de la crisis, valoración 

diagnóstica, instauración de tratamientos y 
estabilización psicopatológica.

– Estancia media: 21 días
– Alta: módulo/enfermería de procedencia u 

otro recurso de la unidad.
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UHPP: Estructura

• Unidad de subagudos:
– 17 camas + 1 medidas restrictivas
– Objetivos: finalizar estabilización 

psicopatológica, completar proceso 
diagnostico, inicio proceso de rehabilitación.

– Estancia media: 3 a 6 meses
– Alta: módulo/enfermería de procedencia u 

otro recurso de la unidad.
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UHPP: Estructura

• Unidad de Media y Larga Estancia:
– 22 camas + 2 de medidas restrictivas 

Objetivos: trabajo de rehabilitación
psicosocial, para favorecer las capacidades 
prevenir y trabajar la discapacidad, y el 
deterioro trabajando por programas:

– Estancia media---3 años 
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PROGRAMA DE REHABILITACION. 

• Programa de Educación para la Salud
• Programa de actividades de la vida diaria
• Programa residencial
• Programa de habilidades sociales
• Programa psicoeducativo
• Programa de rehabilitación cognitiva
• Programa de conducta adictivas
• Programa de animación sociocultural
• Programa de habilidades ocupacionales y prelaborales
• Programa de vinculación comunitaria y externación
• Programa de desarrollo de valores
• Programa de atención espiritual
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REHABILITACION: ACTIVIDADES
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1ª. Franja COMISIÓN 
BIBLIOTECA

CASTELLANO PARA 
ESTRANGEROS

LAVANDERIA
ESCUELA ADULTOS
JARDÍN INTERIOR

2ª. franja ASAMBLEA MILLE 
(Quincenal)

TALLER ACOGIDA
GIMNÀSIA

HUERTO PRELABORAL
HUERTO PRELABORAL

COSTURA

HERTO PRELABORAL
HUERTO PRELABORAL

DEBATE

INFORMÁTICA
PRENSA Y

LAVANDERIA

CERÀMICA
CERÀMICA

HIGIENE DENTAL
LAVANDERIA

3ª. franja JARDÍN INTERIOR
ESCUELA ADULTOS

PRENSA 1
INFORMÀTICA

GIMNÀSICA
“CISTELLERIA” PRENSA

FORO DE LA SALUD

CENTRO DE INTERÉS
CLUB SOCIAL
GIMNÀSIA

1ª. franja

2ª. Franja
JARDÍN OCUPACIONAL

ARTÍSTICO
HÀBITOS COMEDOR

“CISTELLERIA”
INFORMÁTICA

PASEO
GRUPO EXTERNACIÓN

ALFABETITZACIÓN
TALLER DE PAPEL

CERÀMICA
PLANCHA

CERÀMICA
RELAJACIÓN

PRENSA TERTULIA
TALLER DE PAPEL

BISUTERIA

3ª. franja
CLUB SOCIAL
GIMNÀSIA

ESTIMULACIÓN
PRENSA 1

CLUB SOCIAL
GIMNÀSIA

BIBLIOTECA
FORO DE LA SALUD

CINE-FÒRUM
PLANCHA

CINE-FÒRUM
COCINA TEÒRICA

CINE-FÒRUM
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REHABILITACION: SALIDAS 
PROGRAMADAS

20042004 20052005 20062006 20072007 TotalTotal
ASCASC 2020 4343 6363 6565 191191
Educ.saludEduc.salud 1212 1010 2020 1111 5353
PrelaboralPrelaboral 22 66 99 1414 3131
Educ.permanEduc.perman.. 33 11 55 1717 2626
AVDAVD 88 2424 2828 1919 7979
ExternaciExternacióónn 1717 3232 3131 1414 9494

6262 116116 156156 140140 474474
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REHABILITACION: SALIDAS 
PROGRAMADAS
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UHPP: Estructura

• Tránsito a la comunidad:
– 14 camas + 1 medidas restrictivas
– Objetivo: completar rehabilitación y 

externación
– Estancia: pacientes con 2 años o menos para 

la finalización de la privación de la libertad
– Alta: recurso civil, sociedad.
– Estancia media—18 meses 
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PROTOCOLOS
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RESULTADOS 2007



 
 

Generalitat de Catalunya
Unitat D’hospitalizació Psiquiàtrica 

Penitenciària de Catalunya
Departament de Justícia 
Departament de Salut
Centre Penitenciari Brians 1

INGRESOS
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INGRESOS
AGUDOS SUBAGUDOS M y L.E. T.A.C TOTAL %

Primer ingreso 96 1 - 4 101 41,06
Reingreso
1ª. vez 2007 39 - - - 39 15,85

Reingreso 12 - - - 12 4,88
Cambio de 
unidad interna 1 66 14 13 94 38,21

Admisiones
totales 148 67 14 17 246 100,00

Altas 80 49 8 15 152 62,04
Altas por 
cambio unidad 70 15 8 - 93 37,96

Numero de 
altas totales 150 64 16 15 245 100,00

Urgencias 174
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INGRESOS

HOMBRES MUJERES TOTAL
Pacientes primer 
ingreso 94 7

101

Pacientes 1er

reingreso 35 4
39

Pacientes 
reingresados 11 1

12

Total 140 12
152

Porcentaje 92,11% 7,89% 100,00%
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EDADES
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TIPO DE INGRESO
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NACIONALIDAD
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DIAGNOSTICOS
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INCIDENCIAS
2004 2005 2006 2007

Estructura 51 77 66 13
Seguridad 133 81 37 24

Convivencia 71 36 28 38
Administrativa 55 84 55 19

Centinelas 20 21 30 18
Otras 148 57 25 18
Total 478 356 241 130
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TOTAL INCIDENCIAS
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TASA DE OCUPACION
(incluye camas de medidas restrictivas)

AGUDOS 79,10

SUBAGUDOS 87,48

MEDIA Y LARGA ESTANCIA 87,39

TRANSITO A COMUNIDAD 84,13
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TASA DE OCUPACION
(enero a marzo de 2008)

AGUDOS SUBAGUDOS M.y L.E. T.A.C
ENERO 91,76 88,43 89,88 81,80

FEBRERO 86,97 90,87 90,91 96,80
MARZO 85,30 88,61 92,23 100,00
ABRIL 98.52 91.18 90.15 97.86
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Procedencia
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Derivación
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COMPARATIVA 2004-2007
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Ingresos 

2004 2005 2006 2007
AGUDOS 103 128 119 148

SUBAGUDOS 54 42 48 67

M. y L.E. 45 9 13 14

T.A.C 25 19 13 17

URGÈNCIES 14 34 24 121

TOTAL 241 232 217 367
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Tipo de ingreso
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Altas 
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Altas por procedencia 
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Altas por derivación 
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Tasa de ocupación 
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Estancias Totales
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Estancias medias

2004 2005 2006 2007

AGUDOS 21,25 20,02 22,12 19,25

SUBAGUDOS 68,33 89,6 83,79 69,84

M.Y L.E. 181,49 867,33 614,08 498,38

T.A.C 118,8 227,47 344,46 286,60
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