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1.

Querid@s amig@s: Quiero despedir el 2002
con agradecimiento por vuestras aportaciones a los
nimeros de C@UCE que han aparecido durante el
afio transcurrido. MUCHAS GRACTAS!

En los comienzos de este huevo afio, quiero
desearos de corazén la FELICIDAD Y LA PAZ DE
DIOS que llena siempre que se acoge, se acompafia,
se libera... se comparte con nuestros herman@s
privados de libertad. /FELIZ ANO A TOD@S! Con

afecto.
Carmen Martinez de Toda (Coordinadora Area Social)

EN EL PUNTO DE MIRA

> V ENCUENTRO NACIONAL DEL AREA SOCIAL

Por quinto afio consecutivo el Area
Social del Departamento de Pastoral Peni-
tenciaria tendrd su ENCUENTRO ANUAL
el proximo 24 y 25 de enero de 2003. Este
V Encuentro serd mds bien un Curso Mono-
grdfico sobre LA RELACION DE AYUDA,
con ello tratamos de dar respuesta a la
demanda que ha ido llegando al Departa-
mento de personas de diferentes sectores
de la Pastoral Penitenciaria que pedian
formacién especifica en el campo de la in-
tervencion personal (acogida y acompafia-
miento) con las personas privadas de li-
bertad dentro y fuera de prisidn.

El curso serd impartido por el Cen-
tro de Humanizacién de la Salud de los Pa-
dres Camilos.

Para las personas a las que no haya
llegado por otra via la informacién sobre
este Curso adjuntamos a continuacién el
PROGRAMA del mismo que ha sido enviado
todas las delegaciones y capellanes

El tiempo se repartird de la siguiente man
VIERNES 24

16:30 Acogida y entrega de materiales
17:15 LA RELACION DE AYUDA
20:00 LA ACTITUD EMPATICA

21:00 Cena

V ENCUENTRO NACIONAL DEL AREA SOCIAL
DE PASTORAL PENITENCIARIA

Madrid, 24 y 25 de enero de 2003

CURSO MONOGRAFICO SOBRE:

RELACION DE AYUDA CON
PERSONAS
RECLUSAS Y EXRECLUSAS

Impartido por:
ANA MARTINEZ CUEVAS
del Centro de Humanizacién de la Salud

Dirige y coordina:
Carmen Martinez de Toda Terrero
Coordinadora del Area Social

COMISION EPISCOPAL DE PASTORAL SOCIAL
DEPARTAMENTO DE PASTORAL PENITENCIARIA

era:

SABADO 25

9:30 LA ACEPTACION INCONDICIONAL
11:45 EL MANEJO DE LOS SENTIMIENTOS
13:30 Final del Encuentro



mailto:herman@s
mailto:TOD@S

OBJETIVOS DEL ENCUENTRO

= Ofrecer un espacio de formacion especifico y de reciclaje continuado

= Aprender las técnicas y estrategias necesarias para una buena relacién de ayuda en el tra-
bajo con las personas, dentro y fuera de prision

= Descubrir nuevos enfoques en la intervencién social con las personas privadas de libertad

TINAT
DESTINATARIOS SEDE DEL ENCUENTRO:
Personas de los equipos de la Pasto- Religiosas Franciscanas Misioneras
ral Penitenciaria relacionadas con el C/ Santa Engracia, 140 - 28003 Madrid
campo social Teléfono 91 534 50 05
INFORMACION: ALOJAMIENTO Y COMIDAS:
De lunes a viernes de 10,00 a 13,00 h.
C/ Afiastro 1, - 28033 Madrid Internos: o
Teléfono 91 34397 12 FAX 91 343 96 02 Se dispone de 50 plazas de alojamiento y co-
E-mail: penitenciaria.cee@planalfa.es midas (desayuno, comida, merienday cena) en
la sede del Encuentro, que se adjudicardn
seglin orden de inscripcion.
INSCRIPCION: Coste total (incluido uso de Iocal;s7):oo /dia
Fecha limite: 18 de enero de 2003 ’
. Externos:
Matricula: 40,00 € Coste de comida, merienda y uso de los loca-

les: 14,00 €/dia

€OMUNICACIONES: Sélo uso de locales por participacion en las
Metro: Rios Rosas y Cuatro Caminos Jornadas: 6,00 €/dia

Autobuses: Lineas 3, 45, 149, 37

2. COMO LA VIDA MISMA

LA PRESA Y LA FLOR na. [Ya tenia compahia...! "Lo regaré todos
los dias y me servird de distraccion’.
Lola como muchas tardes contem- Pasaban los dias y la planta crecia.

Al mes justo, empezd a echar los primeros
hojas, mds tarde florecio. Lola se sentia
mejor. Empezd a darse cuenta que no habia
muerto en ella la esperanza.

plaba los alrededores de la cdrcel. Sus ojos
se fijaron en un pequefio brote verde gque
nacia junto a la pared debajo de su venta-



La emocion y la alegria inundaron su
celda cuando la flor alcanzo su ventana.
Pasd horas contempldndola de cerca, acari-
cidndola con mimo, conversando...Asi pasé
una semana feliz y contenta, extasiada con
su compafiia.

Pero un dia le nacid la duda y la preocupa-
cion..."Si' la riego, sequird creciendo y se
marchard de mi ventana. Si no la riego, se

me morird... Si la meto en mi celda, la verd
el carcelero y la cortard.”

Preocupada se movia de un lado a
otro y pensaba: “lEsto es un asco! /Yo siem-
pre tengo mala suerte! [Estoy desespera-
da!”

De pronto oyd un ruido, apresurd el
paso a la ventana y se agarrd con ansia a los
barrotes. Alguien estaba regando su flor,
por la direccion del agua se dio cuenta que
era la presa que estaba en la celda de
arriba.

Sintid alivio a su preocupacion, al
mismo tiempo que le nacia por dentro una
alegria nueva. [Alguien necesitaba una flor!

"Yo ya he sido feliz una temporada”.
La liberd de los barrotes de su ventana y la
animd a sequir subiendo

3. BREVES

1 - SENDERISMO CON RECLUSOS

El pasado 16 de mayo de 2002 (jue-
ves)se realizd una salida programada
con internos del modulo 6 (delincuentes
multireincidentes) vinculados al progra-
ma PRISMA, que estaban trabajando un
drea de preparacion a la libertad. Estos
infernos envian disfrutando de permisos
habituales y/o les quedaba menos de un
ano para cumplir su condena.

Esta drea de Preparacion para la Ii-
bertad se llevé a cabo durante seis meses
(entre febrero y julio, desarrollando cinco
bloques de contenidos especificos(tedricos
prdcticos):

1. Animacidn y orientacién socio-laboral;
2. Drogas y salud;
3. Gestion de ocio y tiempo libre;

4. Intervencién criminoldgica: prisioniza-
cién y conductas delictivas;

5. Relaciones sociales: familia, y grupo de
pares. Las personas encargadas de
presentar estos bloques llevamos cier-
to tfiempo tfrabajando o colaborando
con la prisién, como trabajadores so-
ciales, crimindlogos, o voluntarios.

Concluido el bloque 3(Gestion de ocio
y tiempo libre) se vio la posibilidad de
realizar una actividad con los infernos
qgue venian frabajando el blogque. Tras
conseguir las debidas autorizaciones se
pudo redlizar la esperada salida, que
tenia como finalidad vivir un poco algu-
nos de los aspectos tratados en los con-
tenidos del bloque. La experiencia fue



muy positiva para todos, especialmente
para los internos, que agradecen sobre-
manera este tipo de iniciativas.

La idea inicial era frasladarse en guao-
gua hasta Cruz de Tejada, en el centro
de la isla, para continuar andando hasta
San Bartolomé de Tirgjana (suroeste),
donde la guagua nos recogeria de nue-
VO para regresar direccién hacia Ayaca-
ta. La guagua nos dejo en los Llanos de
la Paz. Nos dirigimos hacia los Llanos del
Garanén(1.675 m de altitud)par conti-
nuar descendiendo hasta la Degollada
de la Cruz Grande (unos 6 Km.). en las

cercanias de los Lianos del Garandn hay
un campamento con el miso nombre, |u-
gar donde se albergan durante el ano
distintos grupos de personas amantes de
la naturaleza. Al poco de comenzar a
andar nos detuvimos para mirar el pe-

queno recinto de "Oficios Forestales Tra-
dicionales”, interesante para los amantes
de las costumbres autéctonas. Retoma-
mos el sendero hacia la Degollada de la
Cruz Grande, con un amplia panordmica
de la cumbre central, contemplando el
emblemdatico Rogue Nublo a nuestro pa-
so. Hicimos nuestra parada para almorzar
junto a la presa de Chira, donde algin
valiente se atrevid a banarse. Momento
importante para disfrutar del paisaje,
descansar e intercambiar impresiones.
Tras el merecido descanso emprendimos
de nuevo el descenso rumbo a San Bar-
tolomé de Tirajana (unos 7 Km). La bajo-
da a este lugar se realiza a través de un
pinar hasta que, préoximos a San Barto-
lomé, nos encontramos con un paisaje
agricola. A las 15:20 horas llegamos al lu-
gar concertado con la guagua. Caras
de cansancio, pero también de mucha
felicidad. Felicidad que se manifesté du-
rante todo el viaje de regreso con cdnti-
cos, conversaciones desenfadadas en la
guagua.

En definitiva, una experiencia muy gro-
tificante para todos. Muchos de los inter-
nos confesaron no haber realizado nun-
ca una ruta de senderismo por la cumbre
de esta preciosa isla. De ahi que el im-
pacto de esta iniciativa haya sido mayor.
Ademas, el dia estuvo magnifico. Feliz-
mente, algunos de estos internos, a la
hora de cerrar esta breve cronica, ya
estdn en libertad. Y los educadores ya
estamos pensando en nuevas iniciativas
para este nuevo curso

Rico (Voluntario de Pastoral Penitenciaria)

4. POESIA EN NAVIDAD

DI0S DA LA VIDA DE BALDE

El Dios, Senor de la vida,
en todo fue solidario,
como los nifnos del mundo,
se vino también llorando.

Y se fue, se fue muy solo,
solo, entre gritos, sangrando.

También muchos hombres mueren
sin Dios ni nadie a su lado.



No importa como se nace,
ni importa como se muere,
importa como se vive,

porque eso de uno depende.

La vida viene de Dios,

por peticion de los padres.
Y la Vida tras la muerte,
Dios bueno la da de balde

Alfonso Francia



