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1. A MODO DE PRESENTACION

Desde el Sectlor Social del Departamento de
Pastoral Penitenciaria, ponemos en marcha este
instumento  de  comunicacion,  informacidn,
reflexién  y didlogo, para todos los que
frabgjamos desde lo social con las personas
privadas de libertad, tanto dentro como fuera de
prision.

Hemos elegide el nombre de C@UCE,
"conducte abierto por donde corre el agua’,
para significar Jo gue pretende ser esta modesta
Hoja Informativa. Un ceonducto por donde
puedan correr las idecs, las opiniones, {os
proyectos, ias experiencias... en definitiva, el
"agua" fresca y llena de vida de nuestro trabajo
diario, al servicio de los hombres y mujeres
privados de libertad.

Era evidente la necesidad de establecer
un vehiculo de informacién no sélo sobre las
diferentes experiencias de frabajo dentro y fuera
de prisién, sino también la  de tfener una
piataforma abierta  a  les  voluntarios v
profesionales de la Pastoral Penitenciaria, a través
de la cual se pudieran transmitir informaciones,
ideas vy criterios de trabajo en el campo de lo
sociat efc..

la periodicidad de este pequefio
“cauce informative” serd mas o menos timestral,
aunque en determinados momentos se considere
necesario sacar alguna informacién puntual de
interés para todos.

Aprovecho la oportunidad que me da
este medio para enviar un carfnoso saludo a
todos y todas las que ofrecéis al mundo del
desencuentro y del desomor de los privados y
privadas de libertad, vuestro ser, vuestro estar y
vuestro buen hacer. Desec hagdis vuestra esta
Hojita Infermativa y os sirvéis de ella para enviar
cuantas informaciones o noficias consideréis de
interés. Lo podéis hacer legar por correo normal,
Fax o E mail a la direccidén del Departamento de
Pastoral Penitenciaria C/ Anasiro , 1. Madrid

Un salude agradecido.

Carmen Mariinez de Toda Terrero
(Coordinadora del Area Social)

2. TERCER ENCUENTRO DEL SECTOR SOCIAL
DE PASTORAL PENITENCIARIA.

Hace varios anos el Departamento de
Pastoral Penitenciaria, considerd  conveniente
mantener unos encuentros  anuales entre
personas implicadas en el campo de lo social
dentro de la Pastoral Penitenciaria y que fueran
representativas de todas las zonas de la Pastoral
Penitenciaria.

Los dias 2 y 3 de marzo de 2001 ha
tenide lugar en Madid por tercer afio
consecutivo, el i Encueniro del Sector Social.
Han asistido 13 personas representativas de 7
zonas pastorales. Nos acompanaron el P. Sesma,
Director del Departtfamento de Pastoral
Penitenciaria, D. Ramén Cdénovas Calalrava, de
Instituciones Penitenciarias (invitado por el P.
Sesma) y M° Angeles Gonzdlez Barbero,
Responsable del Programa de Reclusos de
Caritas Espanola.

E terna elegido este aofio y que
mantenia un nexc de unidn con el del afo
pasado fue "Coémo construir  itinerarios de
insercién e integracién social”.

Los objetivos del Encuentro de este ano
eran:

+ Consensuar modelos de intervencién social
en prevencidn-prisiGn-reinsercion.

o Comparlir experiencias sobre modelos de
intervencidn en itinerarios de insercién social.

« Conocer las diferentes redes de apoyo para
la insercién en las diversas zonas y
delegaciones.

» Consolidar un Grupo de Trabaje y Reflexion
permanente, dentro del Sector Social, que
ofrezca altemativas y sirva de referencia a
voluniarios y profesionales de la Pastoral
Penitenciaria.

B dic 2 por la tarde se expusieron
algunas experiencias sobre: Los permisos como
recurso educativo. La preparacién a la libertad.
Proyecto de insercién socio-laboral.

En lo primera parte de la mafana del
dia siguiente, se anclizé fa importancia de
trabajar en coordinacién y colaboracién, cémo
implicar a las redes socicles para conseguir
construir itinerarios de insercion social.




En la segunda perte de la manana se
continud el trabcio en  grupos  orientado al
estudio, reflexion y elaboracion de un borrador
sobre.el “programa marco de reinsercion social
para personas reclusas y exreclusas” Este
borrader una vez completado vy enriquecido se
tomaria como Proyecto de referencia a la hora
de trabgjar tanto dentro como fuera de prision.

3. EL ACOMPANAMIENTO

Acompanar es una tarea fascinante, pero
nada fécil, porque es un camine que no estd
hecho; estd lleno de inseguridades vy
vacilaciones, aungue abierto a descubrimientos.
Al acompanar se descubre que:

+ la persona afectada por un problema social,
aungue deteriorada puede y tiene mucho
que aportar a su propia rehabilitacion. Al finy
al cabo ella debe ser la protagonisia de la
accién. El agente social estd solo para
estimular el nivel de autoestima hasta que la
persona se convenza de que puede, vale y
sabe.

¢ acompaniar es estar "a la alfura de”, “estar
con” y " disponible, para cuando te
necesiten”, para echar una mano en un

momento de vacilacion v retroceso,

« un acompafamientc discreto, respetuoso,
afeciuoso, sin duda que ayuda a despertar
en la persona valores dormidos.

« acompafiar es tener la infuicidn de lo que el
ofro necesita; no dar palabras cuando lo que
necesita es silencio; no echarse 1a mane a la
cartera cundoe lo que te estd pidiendo es que
le escuches, le des una sonvisa o un apretén
de manos.

» acompanar es completar la justicia con una
buena dosis de temura.

« finalmente, la fuerza curativa del
acompanamiento es el desafic dltimo que
puede recibir un preso/a para recuperar su
energia y comenzar una nueva vida

El acompanamiento tiene que ver con una
sensibilidad para la accién y para la vida, donde
se revdloriza el vdlor de lo provisional, lo
inacabado, los primeros pasos de un camino por
andar que no puede, ni debe ser inferrumpido o
pre-dibujado totalmente en ninguna direccién,
pues solo desde si mismo puede tomar su
auténtica orientacion y sentido.

B acompafamientc trata  principamente
sobre lo esencial, no tante sobre lo indispensable.
Lo indispensable pude cambiar con el fiempo vy
segun gué situacién consideremos, se cife a la
urgencia presenie, dando respuestas inmediatas
y resulta facil de precisar. Lo esencial no es tan
visible, pero también permanece en el tiempo y
para cudlquier situacién, estd en constante
espera y exige un redescubrimiento permanente,
pues se manifiesta de diversas formas.

El acompanamiento se caracteriza por
la confinuidad. Cuando en et campo se deja de
sembrar, vuelve a crecer io maleza. No obstante,
el acompariamiento no se corresponde con estar
en todas partes e interviniendo hasta en el mds
minimo detalle, pues genera dependencia, sino
en determinados momentos, de manera regular
y constante.,

3.1 El acompanamienfo como relacién de ayuda

En la accién social es habitual hacerse  tres
preguntassCdai es el problema?, zquien lo esta
demandando? y zgué solucién darle?.

Sin embargo, cada vez hay mds personas
preccupadas por cdme acompanar a la persona
en su proceso de crecimiento sin estar
obsesionadas por ia busqueda de soluciones o
salidas  inmediatas gue a menudo  solo
confribuyen a tranquiiizamos, dejar pasar, o peor
aun, a cronificar situaciones de exclusién vy
pobreza. Asistir no es acompaniar.

La accién social busca una intervencién
de conjunto donde se dfiendan ias necesidades
{asistencia), donde se ofrezcan cauces para el
desarclio personal y grupal  (promocién) vy
acciones de sensibilizacién que muestren valores
dternativos en una sociedad diferente. Todas
estas facetas requieren un encuentro enire
personas, una comunicacion,

Nos predispone eficazmente para un
buen acompanamiento integral de la persona,
tener en cuenta las  distintas dimensiones que
configuran nuestro ser:

» ta dimensidn corporal. Nuestro cuerpo vy el
lengudie no verbal,

* la dimension intelectual. Es la capacidad de
comprenderse a si mismo y de comprender al
ofro y lasociedad en ia que vivimos.

e La dimension emotiva. Es el mundo de los
sentimientos propios y ajenos.

e Lla dimensién social. La importancia de
sentimos integrados en la sociedad.

e La dimensién espirituakreligiosa o el conjunto
de valores ideales que profesamos.

4. INFORMACIONES VARIAS

« Para poder abordar con mayor formacion e
informacién el trabgjo dentro de prision, con
reclusos/as extranjeros se esid impartiendo en
Madrid un Curso de Mediadores
Interculturales en el medio penitenciario

+ La Asociaciébn ACOPE, (asociaciéon de
colaboradores con las presas), ha publicado
una Guia Penitenciaria, sencilla y asequible
para reclusos/as, familias y voluntarios. Para
mayor informacién  acepe2000ayahow.com
y teléfonos : 91-593 10 01 y Fax: 91-594 09 41 .

¢ Es inferesante también el numero 122 de
Documentacién Social de Cdaritas Espanola
([enero marzo 2001} con el titulo “2001
Repensar el voluntariado”. Hay un articulo en
el mismo sobre "El Voluntariade y  las
prisiones”



