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110.- Amar no es solamente querer, es sobre
todo comprender. (Frangoise Sagan)

109.- Los uUnicos que nunca fallan son los
que nunca intentan. (llka Chase)

108.- Acostumbrate a decir que no. (J. Escriva)

107.- Cuando se huye es cuando mas riesgo
se corre de tropezar. (Casey Robinson)

106.- Si consigues prescindir de lo necesario, lo
imprescindible te parecera un lujo. (C.
Villalobos)

105.- Sefior, cuantos son mis enemigos,
cuantos se levantan contra mi; cuantos
dicen de mi: "ya no lo protege Dios". Pero tu,
Sefior, eres mi escudo y mi gloria, t mantie-
nes alta mi cabeza. (Ps 3)

104.- Ati te suplico, Sefior; por la mafiana escu-
charas mi voz, por la mafiana te expongo mi
causa, y me quedo aguardando. (Ps 5)

103.- TU no eres un Dios que ame la maldad,
ni el malvado es tu huésped, ni el arrogante
se mantiene en tu presencia. (Ps 5)

102.- Sefior, guiame con tu justicia, porque
tengo enemigos; allaname tu camino. (Ps 5)
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74.- Las tres cuartas partes de personas que
diariamente encontramos tienen sed de sim-
patia. (An6nimo)

73.- S6lo con el corazén puede verse bien; lo
esencial es invisible para los ojos. (A. Saint-
Exupéry)

72.- Al pobre le faltan muchas cosas. Al avaro,
mas. (C.E. Rodriguez)

71.- La paz no es comparable a un objeto precio-
SO que nos pertenece. Hay que conquistarla
siempre. (N. Grieg)

70.- Respeta el silencio; abrira tu alma. (E.
Miret)

69.- Dar media vuelta es una mala manera de
proseguir el viaje. (P. Sundman)

68.- Si amas la vida, ella te correspondera. (A.
Rubinstein)

67.- No intentes razonar con el dolor. (J.J.Bull)

66.- El teatro es poesia que se sale del libro
para hacerse humana. (Lorca)

65.- El dolor puede ser un extraordinario maestro.
Puede ser la fuente de nuestra mayor fuerza. (S.
Friedman)

64.- Toda prisién tiene su ventana. (G.
Gratiant)
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63.- La risa compartida es un acto de amor mas
intimo que cualquier otro. (O. Wynd)

62.- El tiempo no lo cura todo, pero si despla-
za lo incurable del centro de atencion. (L.
Marcase)

61.- Muchos jueces son incorruptibles; nadie
puede inducirles a hacer justicia. (B. Brecha)

60.- Si puedes bromear sobre algo muy impor-
tante, has alcanzado la libertad. (M. Béjart)
59.- El que a nada apunta a nada le da.
(Andnimo)

58.- Sé lo que quiero: tengo metas y opinio-
nes. Dejadme ser yo misma, con esto me
bastay me sobra. (Anna Frank)

57.- Lo que cuenta no es lo que dices o haces,
son tu actitud al decirlo o hacerlo. (R. Ringer)
56.- La capacidad de reir juntos es el amor. (F.
Sagan)

55.- Equilibrio es sin6nimo de actividad. (J.
Piaget)

54.- Hay que gozar de nuestro instante como
si durara siempre. (L. Cernuda)

53.- Lo méas importante que aprendi a hacer des-
pués de los cuarenta afos fue a decir no cuando
es que no. (G.G. Marquez)
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29.- La pobreza sin amor, te hace orgulloso. La
belleza sin amor, te hace ridiculo. La autoridad sin
amor, te hace tirano

28.- El trabajo sin amor, te hace esclavo. La
simplicidad sin amor, te quita valor. La oracion
sin amor, te hace introvertido.

27.- La ley sin amor, te esclaviza. La politica sin
amor, te hace egoista. La fe sin amor te deja fana-
tico.

26.- LA VIDA SIN AMOR... NO TIENE SENTIDO.

25.- Pedi fuerzas... y Dios me di6 dificultades para
hacerme fuerte. Pedi sabiduria... y Dios me di6
problemas para resolver.

24.- Pedi prosperidad... y Dios me di6 un cere-
bro y mulsculos para trabajar. Pedi coraje... y
Dios me di6 obstaculos que superar.

23.- Pedi amor... y Dios me di6 personas para
ayudar. Pedi favores... y Dios me di6 oportunida-
des. "No recibi nada de lo que pedi... pero recibi
todo lo que precisaba."

22.- Perdonar es reconocer que también tu
necesitas ser perdonado, que en este mundo
nadie esta libre de errores.

21.- Perdonar es recordar Unicamente lo positivo
de la otra persona, saber que no hay gente mala,
sino personas que se equivocan.
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20.- Perdonar es comprender que el rencor
s6lo a ti te dafia, que nadie estd en este
mundo para satisfacer tus deseos.

19.- Perdonar a los demas es perdonarte a fi
mismo por haberte dejado herir, por haber llama-
do a la ofensa.

18.- Perdonar es reconocer que el otro no
desea tu mal, sino que la otra persona, como
ta, busca lo suyo.

17.- Perdonar es soltar la cadena que te une al
pasado, liberarte de una carga, ir mas ligero por
la vida.

16.- Le pedi a Dios que me quitara mis malos
habitos, y Dios dijo: iNO! Me dijo: "Esto no
es responsabilidad mia, sino tuya."

15.- Le pedi a Dios,que me concediera pacien-
cia, y Dios dijo: jNO! Me dijo: "La paciencia es
un producto de la tribulacién no se concede, se
alcanza aprendiéndola."

14.- Le dije a Dios,que me diera felicidad, y
Dios dijo: iNO! Me dijo: "Yo te doy bendicio-
nes, la felicidad depende de ti."

13.- Le pedi a Dios, que me quitara el dolor, y
Dios dijo: iNO! Me dijo: "El sufrimiento te aleja
del mundo y te acerca a mi."



12.- Le pedia a Dios, un crecimiento espiritual,
y Dios dijo: iNO! Me dijo: "Ta debes buscar
tu propio crecimiento, pero yo te podaré, para
gue des mas y mejores frutos."

11.- Le pedi a Dios muchas cosas para poder
gozar de la vida, y Dios dijo: jNO!

Me dijo: "Yo te daré vida, para que tu disfrutes de
todas las cosas."

10.- Le pedi a Dios que nos librara de los tira-
nos, para que el mundo pudiese ser un lugar
préspero, unido y bien organizado, y Dios
dijo: iNO! Me dijo: "Ya les he dado a ustedes
inteligencia, buen juicio y voluntad para con-
seguir librarse del mal con el bien."

9.- Muy triste le pregunté a Dios si me amaba,y
Dios dijo: jSI!

Me dijo: "Por ti mi Hijo se hizo hombre y por tu sal-
vacion te amo hasta dar la vida."

8.- Entonces le pedi a Dios que me ayudara a
amar a los demés tanto como El me ama a mi.

Y Dios dijo: "{POR FIN ESTAS COMENZANDO
A ENTENDER!"

7.- No esperes una sonrisa para mostrarte agra-
dable... No esperes ser amado para amar... No
esperes estar solo para reconocer el inmenso
valor de un amigo...
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6 .- No esperes el luto del mafana para reco-
nocer la importancia de quienes estan hoy en
tu vida..No esperes tener el mejor de los
empleos para ponerte a trabajar...No esperes
la nostalgia del otofio para recordar un conse-
jo... No esperes la enfermedad para reconocer
lo fragil que es la vida...

5.- Habéis oido que se dijo: "Ojo por ojo y diente
por diente", pero yo os digo: "Amad a vuestros
enemigos" (Jesucristo)

4 .- Venid a mi todos los que estdis cansados
y agobiados y encontraréis vuestro descanso
(Jesucristo)

3.- Yo soy el Camino, y la Verdad y la Vida.
(Jesucristo)

2.- Laverdad os haré libres (Jesucristo)

1.- El Buen Dios tiene mas ternura que una
madre (Teresa de Lisieux)






