
ACTIVIDAD: EL CABALLERO DE LA ARMADURA OXIDADA 

Utilizamos un libro que ha estado en boga durante mucho tiempo. 
Actividad realizada en el Centro Penitenciario de Jóvenes de Barcelona (Trinitat).  

Ha sido el instrumento de trabajo durante 15 días a una hora y media diaria. 
Nos ha servido para hablar, discutir, pacificar, mostrarnos a nivel de sentimientos. 

Nos hemos conocido mejor todos y hemos ganado en amistad mutua. 

 

DESARROLLO-EXPLICACIÓN: 
 
1. Hemos entregado el primer día el libro fotocopiado (Archivo: todo_texto.) 
2. Los voluntarios teníamos el guión de trabajo y el cuadro de actividad (Archivo: guiontrabajo y 

diaxdia) 
3. El último día de la actividad hemos entregado nuevamente el libro fotocopiado, pero hemos 

añadido la portada (Archivo: portadatextofinal) y la dedicatoria (Archivo: dedicalibro) 
personalizada. Todo ello encuadernado. 

 
 
La lectura del libro es amena. Hay cosas, contenidos, que deben dialogarse mucho (no en vano 
es pensamiento new-age). Pero sobre todos hay un gran contenido de valores humanos que 
facilitan el diálogo.    
 
Es una buena y rica actividad. Nosotros la hicimos en el verano, y además en el jardín de la 
prisión (una zona restringida para la mayoría de los presos, pero que conseguimos un permiso 
especial). 
 
Cuando conseguimos el texto del libro en una página de internet se nos quitaron los rubores de 
fotocopiar un libro. Y ahí lo tienes. 
 
http://phcuentos.chuynet.com/Caballero.htm 

CAPELLANÍA CATÓLICA TRINIDAD 


