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(QUE ES UN AMIGO?

ﬁ) te lo diré. Es una persona con quien te atreves a ser td mismo. El no quiere qh
seas mejor o peor. Cuando tu estds con él te sientes como si fueras un prisionero

que acaba de ser declarado inocente. No tienes que estar tenso. Puedes decir lo que
piensas, mientras seas realmente ti. El comprende esas contradicciones en tu
naturaleza, que lleva a otros a juzgarte mal. Con él respiras libremente. Puedes
dejar salir tus pequefias vanidades y envidias, odios y chispas malévolas, tus
maldades y absurdos y, al mostrérselas a él, se pierden, al disolverse en el blanco
océano de su lealtad. El comprende. No tienes que tener cuidado. Lo mejor de todo
es que puedes estar callado con él. No importa. El te quiere. El es como el fuego que
quema los huesos. El comprende. Tt puedes llorar con él, reir con él, rezar con él. A
través de todo él te ve, te conoce y te ama.

¢Un amigo? ;Qué es un amigo? Soélo uno, repito, con el que te atreves a ser ta
mismo.

P fosé Luio Wtldn Wartin.

Rincon

. ¢ COmo es posible que una persona pierda su silencio?
. iRecupera tu silencio, tu paz, tu fuerza, tu libertad para ! de la
. pensas, decir y actuar! Escucha en el silencio... i paz




Hace muchos afios, cuando
trabajaba como voluntario en un
Hospital de Stanford, conoci a una
nifiita llamada Liz quien sufria de
una extrafia enfermedad.

Su tunico chance de recuperarse
aparentemente era una transfusiéon
de sangre de su hermano de 5
aflos, quien habfa sobrevivido
milagrosamente a la  misma
enfermedad y habia
desarrollado anticuerpos necesatrios
para combatir la enfermedad.

El doctor explico la situacion al
hermano de la nifia, y le pregunto
si estarfa dispuesto a dar su sangre
a su hermana. Yo lo vi dudar por
solo un momento antes de tomar
un gran suspiro y decir: Si, Yo lo
haré, si eso salva a Liz.

Mientras la transfusién continuaba,
el estaba acostado en una cama al
lado de la de su hermana, y
sonriente mientras nosotros lo
asistiamos a el ya su hermana,
viendo retornar el color a las
mejillas de la nifia. Entonces la
cara del nifio se puso palida y su
sonrisa desaparecié. El miro al
doctor y le pregunto con voz
temblorosa: A que hora empezare
a morirme? Siendo solo un nifo,
no habia comprendido al doctor; el
pensaba que le darfa toda su sangre
a su hermana.

Y aun asf se la daba.

Da todo por quien ames.
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se vive, se piensa...

Cuentan de un gigante que se disponia a atravesar un
rio profundo y se encontr6 en la orilla con un pigmeo
que no sabia nadar y no podia atravesar el rio por su
profundidad. El gigante lo cargd sobre sus hombros y
se metid en el agua.

Hacia la mitad de la travesia, el pigmeo, que
sobresalia casi medio metro por encima de la cabeza
del gigante, alcanzé a ver, sigilosamente apostados
tras la vegetacion de la otra orilla, a los indios de una
tribu que esperaban con sus arcos a que se acercase el
gigante.

El pigmeo aviso al gigante, Este se detuvo, dio media
vuelta y comenzo a deshacer la travesia. En aquel
momento, una flecha disparada desde la otra orilla se
hundio en el agua cerca del gigante, pero sin haber
podido ya llegar hasta €l. Asi ocurrio con otras
sucesivas flechas, mientras ambos - gigante y pigmeo
- ganaban la orilla de salida sanos y salvos.

El gigante dio las gracias al pigmeo, pero éste le
replicd: - "Si no me hubiese apoyado en ti, no habria
podido ver mas lejos que td".

J.l. Gonzéalez Faus

Una noche tuve un suefio... sofié que estaba caminando
por la playa con el Sefor y, a través del cielo, pasaban
escenas de mi vida. Por cada escena que pasaba, percibi
que quedaban dos pares de pisadas en la arena: unas
eran las mias y las otras del Sefior. Cuando la ultima
escena paso delante nuestro, miré hacia atras, hacia las
pisadas en la arena y noté que muchas veces en el
camino de mi vida quedaban s6lo un par de pisadas en la
arena.

Noté también que eso sucedia en los momentos mas
dificiles de mi vida. Eso realmente me perturbd vy
pregunté entonces al Sefior: "Sefior, Tu me dijiste,
cuando resolvi seguirte, que andarias conmigo, a lo largo
del camino, pero durante los peores momentos de mi
vida, habia en la arena sélo un par de pisadas. No
comprendo porque Tu me dejaste en las horas en que yo
mas te necesitaba”. Entonces, El, clavando en mi su
mirada infinita me contesté: "Mi querido hijo. Yo te he
amado y jamas te abandonaria en los momentos mas
dificiles. Cuando viste en la arena s6lo un par de pisadas
fue justamente alli donde te cargué en mis brazos".
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Se ora...

Sefior, Dios de la amistad, nos has dado la capacidad de amar

y de entregarnos en la amistad, para que imitaramos tu infinito amor.
Que nunca triunfe el egoismo y la tristeza,

dejandonos llevar de nuestro propio interés.

Tu, te has mostrado a los hombres como el Dios de la amistad,

y has hecho con ellos alianzas y promesas de auténtico amigo,

pues has tendido la mano a todos.

Por los profetas -tus amigos- proclamaste sabrosas alianzas de amistad.
Y tu amistad a los hombres fue tan grande
al cumplirse la plenitud de los tiempos,
que nos enviaste a Jesucristo,

el profeta de la verdad y del amor,

como companero y amigo de todos.

El tuvo amigos sencillos.

El llamé a todos los hombres amigos

y cubrio con su sangre la medida

de la perfecta amistad: dar la vida por sus
amigos los hombres.

Por tu amistad, sienten liberacion
los oprimidos, y consuelo

los afligidos por egoismos.

Cristo fue y sigue siendo el amigo fiel
de los pequenos y de los pobres,
amigo de los pobres en relaciones y llamados humildes;

amigo de los pobres en orgullo y que se dicen mansos;

amigo, sobre todo, de los pobres en virtudes

y gque se sienten pecadores.

Y para que ya nunca jamas vivamos para nosotros mismos Yy en solitario,
envio al Espiritu Santo a nuestros corazones,

para llevar a cabo la amistad universal.

Este Espiritu es el que sigue gritando en nuestras almas

que sin amistad no se puede vivir,

pues el Dios de la amistad lo ha querido asi.
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SE dice...

ZLuien ha encontrado un amigo, ha encontrado un tedoro. ..

A vosotros os llamo amigos, porque todo lo que of a mi Padre os lo he dado a conocer

(Jn 15, 15)

Amigos son los que en las prosperidades acuden al ser llamados y en
las adversidades sin serlo (Demetrio)

valor (Eet 6. 15).

Si quieres vivir mucho, guarda un poco de
vino rancio y un amigo viejo (Pitagoras).

Nadie tiene amor mas grande que el que da la

é"—-"‘/ (ﬁ
vida por sus amigos (Jn 15, 13)

EN L4 PROJSPERIDAD, NNESTROJS 4GOS NOJ CONOCEN: EN
L4 ADVERJSIDAD, NOSJOTROJS CONOCEMOJS 4 NULCJTROJ
ANIGOJ (€. COLINS)

Yo. wo wecesits convensar, = ~
torngue adivine que ya sabes como doy, e }
T, cuando me miras puedes ver

Jesus amigo, amigo bueno \
vengo a decirte por qué te quiero

dentno de wii. lo que ui yo fueds entendern. porque eres libre y buen
yo te he conocido siempre. compafiero,
Hmigos pana dempre. . . porque eres Dios, y no te andas
Ve, was queda tants fron wivén, ] _ ’ lejos.
Guenos momentos que fodnemos compantér, Jesus amigo, Jgersal;sppeenqsl;e(:jrz)c;
W,Ma M,W, e de todos los tiempos
S¢ que th aliyin dia partnde, palabra viva, salud de enfermos
bena tambdén o€ gue jamds oluidands, i calor para quien vive en el suelo.
la amistad que wos ha anido. Jesls amigo, jcuenta conmigo!
Amigos parna dempre. aungue mis afios no sean muy

: dignos

mira me adentro sincero y Vy
T,




